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Hva skjer med Ellen i denne fortellingen? Og de an-
dre? La oss utforske. 

Ellen vil ikke på skolen. Hun vil krumme seg sammen til en liten ball og bli borte. In-
gen ville ha lagt merke til det likevel. Ingen legger merke til Ellen. Ikke med mindre 
Ellen sier noe med den skarpe stemmen, eller dytter med de lange armene. 

En tung, trist følelse tar grep om hjertet hennes og strammer til. Trekker skuldrene 
fremover og gjør at hun krummer 
ryggen enda litt. 

Ellen har virkelig ikke lyst til å 
gå. Ingen bryr seg likevel, så 
det spiller vel ingen rolle om hun 
kommer? Hun somler i gangen, 
knyter lissene så treigt hun 
bare kan, fikler med glidelåsen 
på jakken, selv om hun vet godt 
hvordan hun skal lukke den, lås-
er ytterdøra opp og igjen, opp og 
igjen, men til slutt må hun åpne 
den og gå ut. 

Hele veien bort til hushjørnet 
hvor hun skal møte følgegruppa, 
går hun og kjenner på den tunge, 

triste følelsen. Det er som om den vokser og vokser og blir en boble rundt Ellen. 
Hun subber skoene langs bakken, legger ikke merke til fuglene som synger, til de 
andre barna på veien, eller de voksne som følger dem. Å, kunne denne dagen bare 
ha vært annerledes!

Hun bøyer hodet og sniker seg inn bak de andre i følgegruppa. Det er ingen som 
sier noe til henne. De bare prater og tuller med hverandre. Roper og ler. Bobla til 
Ellen blir mørkere, presser seg tett sammen om henne. 

«Hei Ellen», hører hun en stemme si langt borte. «Hvordan går det? Har det skjedd 
noe?» Det er Vasili. Han har lagt en hånd på armen hennes. Ellen napper til seg 
armen, svarer ikke, ser bare en annen vei, langt, langt bort, forbi alle i følgegruppa, 
og alle husene og trærne og alt. Å, kunne denne dagen bare ha vært annerledes!

Ellen er ensom
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Alternativet 
- kunne Ellen funnet på noe hun liker å 
gjøre? 

- hva hadde skjedd om Ellen hadde 
snakket med Vasili? 

- hva synes du Ellen skal gjøre? 

Om deg selv
- kan du huske noe lignende som har 
skjedd deg?

- hvem ligner du mest på?

- hvorfor det?

- hvordan kjentes det ut inni deg?

©

Om barna
- hva skjer i fortellingen?

- Ellen føler seg ensom, hvorfor det, tror 
du?

- hvordan skjønner du det? 

Om hjernen
- hvilke figurer jobber hardt i hjernen til 
Ellen, tror du? Vokteren, kanskje?

- Er det plass til Den kloke?

- hvis ja, hva tror du Den kloke jobber 
med?

- hva tror du Vokteren vil?

- hvorfor tror du det?

Snakke sammen
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